T
T
ZT
T
ZT
ZT
ZT
ZT
ZT

ZT
ZT
ZT
ZT
S
ZT
ZT
ZT
ZT
ZT
ZT

ZT
ZT
ZT
ZT
ZT
ZT
ZT

ZT
ZT
ZT

ZT
T
T
T

T
T
T
T

v R R — RE R H AR 202218 1HRE
AT YRR

5kmW W35 4717  FE BT
5kmW W40 3348 KE BT
5kmW W50 2947  fEAK HEH
5kmW W55  33.07  #E ZEHLL
5kmW W60 3149 ZiE THf
5kmW W65 3142  &KE ERT
5kmW W70 4321 MA BT
5kmW W75 3355 WA R
5kmW W80 5035 MHA ET
10kmW W-24  59.10 =B =
10kmW W30 5034 BH &F
10kmW W35 5530 A AlF
10kmW W40  1.42.03 FE BT
10kmW W45 1.06.24 {EBE TfEE
10kmW W50  1.05.50 @ ZEMIC
10kmW W55  1.05.25 #EE ZEMIC
10kmW W60 1.06.17 [MA EETF
10kmW W65  1.06.26 [MA EETF
10kmW W70  1.11.02 A& 8
10kmW W75  1.13.17 WA R
20kmW W40  3.17.32 FEE BT
20kmW W45 2.06.08 EH E=E
20kmW W50 2.21.56 @ EMIC
20kmW W60 2.19.12 =B Thi
20kmW W65  2.19.23 A
20kmW W70  2.18.29 MA
20kmW W75 23053 A W
50kmW W-24 559.07 =EEE #E
50kmW W50  6.43.41 {EEE TfEE
50kmW W65  6.23.23 A
5km W35 1752 A BF
5km W45 17.45  MAE  FHKTF
5km W55 2025 RK BAT
5km W70  26.18 M@ BT
10km W-24  38.15 o b S g
10km W35 3536 A EHF
10km W40 3837 AR BBE
10km W45 3551 A FKTF

19
30
37
41
46
52
55
64
65
74
75

42
46
54
64
69
72
77

19
54
67

37
48
55
73

37
42
47

EE
oG
%R
2F
=¥
HR
T3

R

BN
aF
BE
BN
tmE
=B
=B
BN
BN

T3

BN
Ptk
=R

PN
RR

aF

TE
TE

09 £HA~Y
12 #B&~
19 #BA&~
19 #BA&~
14 #BA&~
19 #BA&~
09 2HA~Y
17 #B&~
18 #BA~

STl g
T

17 #B&~
08 £E|$7
93 5}

14 £E|$7
08 #HA~
16 2HA~
19 2HA~
07 #BA~
08 #HA~
16 £#HA~
17 2HA~

% G

k- k- k- k- k- k- k- k- k- k-
gﬂ gﬂ gﬂ gﬂ gﬂ gﬂ gﬂ gkk \“ gkk gk}

D I A A N

15 2HA~
13 28K~
18 #HA~
16 2HA~
11 #HA&~
14 25K~
19 2HA~

oo oW oW % oW o9
W Sk Ok W Gk Ok W

17 A&~
19 #AAX~
09 2HA~

%9
O W G

16 K= 7 v v
19 E~R—F
16 ER~A—F
18 EmR~vA—F

21 #FEn—F
16 Kfr~> v >~

18 FERERR~Y IV YV
18 FERERR~Y IV YV

N,

20221 A108 1Rk

bt
bt
bt
bt
dtt
bt
bt
bt
bt

bt
dtt
= I
bt
dtt
dtt
dtt
bt
bt
bt
bt

dtt
dtt
dtt
et
et
et
et

et
et
et

KR
iZZIIERHA
RRAEC
RRAEC

PN
=2
=2

rJ) rJ> ['J>
2R

BH R ol



T
ZT
T
ZT
T
T
ZT

ZT
ZT
ZT
ZT
ZT
ZT

ZT
ZT
ZT
S
ZT

ZT
ZT
ZT
ZT
S

ZT
ZT
ZT
ZT

ZT
ZT

ZT
ZT
ZT
ZT

10km
10km
10km
10km
10km
10km
10km

20km
20km
20km
20km
20km
20km

IN=TRTV
IN=TRTV
IN=TRTV
N=TXTV
IN=TXTV
IN=TRTV
IN=TXTV
IN=TXTV
IN=TXTV
IN=TXTV

IN=TXTV

X7/
X7/
X7V
X7/
X7/
X7V
X7/
X7V
X7V
X7/
X7V
X7V

W50
W55
W60
W65
W70
W75
W80

W35
W40
W45
W50
W55
W60

W25
W30
W35
W40
W45
W50
W55
W60
W65
W70
W80

W25
W30
W35
W40
W45
W50
W55
W60
W65
W70
W75
W80

36.26
38.32
38.30
43.08
47.02
58.25
56.17

1.11.19
1.20.45
1.13.31
1.25.33
1.24.52
1.19.57

1.26.04
1.24.49
1.14.63
1.18.11
1.16.43
1.20.59
1.25.00
1.24.41
1.35.32
1.59.55
1.57.11

3.09.31
2.51.13
2.35.40
2.44.28
2.35.52
2.53.31
2.53.12
2.52.13
3.07.51
4.16.32
3.53.42
4.11.45

A
FHE
A
B IR T

K BRE
SHIH EET

7 BT
YSIINCES
EF FHE
W BE
WA FKF
HAf £&
SHIH EE¥
SHIH EE¥
WA BF
/NI T 15T
18 BT

2SI
E=2]
R =
A7 -==
BE &
/L EF
gL =
SHIE EBEEF
®HE #2E
AR T
HE BT
HE BT

50
57
61
66
70
78
82

37
40
48
52
55
61

29
33
35
43
46
50
57
61

TE
£
BE
PN
PN
£
£

T3
HE

=
==]

GIE/IN
il
RiE
T
FE
BE
BE
PN
BN
BN

21 CAERS VY
194v—x> vV~
19 —BEEBEN—7

17 @@&x~~ 7V v
21 WpmFR—F

19 ElAA~Y - A—FK

18 RV X4 —X

16 Kfk~> vV >~

00 FB~A—F
19 &58¥FR—F
04 FBd~A—F

17 &8¥FA—F
19 ®8¥FA—F

96
96
02
17 RfN—7

18 Biz7L>»FYU—
20 fpzmFA— K

15 SR T4 /1N—7
20 N\A T T/nN=7

17 =ZHNN—7

16 tHR<v X% —X
19 BTTY Y

14 BHESEY
19 R~ v~
18EHRTT YV
17THER<TTY v
21 @R~ 7 v
14

14 #EEEBELTF

21 REREBRLZF~ 7Y >~

19 B~ 7V >~
11
12
17 EHER~ T >~

CAERT VY
BMEarE
—B
bt
e 1L
BMEarE

ANRA Y - TH

KB
B
BeT
B
BeT
BeT

=il
=Pt
FES

KR
F2)I15R) | | Bk 1
il Ly

NN~

A

=H
IN— R

(O R>¥Aw ]

R

R
ERMA
ZHEM
#Em A
KB

BH I
YAV
HAR

BHR



